Il | Badania diagnostyczne Cena

20. | Usuwanie szwow (powyzej 3 szwow) 60 zt
21. | Badanie sktadu ciata przy pomocy impedancji bioelektrycznej 50 zt
22. | USG tetnic szyjnych i kregowych + Doppler 120 zt
23. | USG zyt konczyn dolnych + Doppler 120 zt
24. | USG naczyn koficzyn dolnych + Doppler z konsultacjg chirurgiczng 180 zt
25. | USG jednego stawu z konsultacjg ortopedyczna, 120 zt
26. | USG jamy brzusznej 80 zt
27. | USG tarczycy i innych matych narzadéw 80 zt
28 | USG piersi 80 zt
29. | USG urologiczne z oceng zalegania moczu 80 zt
30. | USG urologiczne z konsultacjg urologiczng, 120 zt
31. | Blokada stawu pod kontrolg USG 120 zt
32. | Blokady dostawowe / punkcje stawu 60 zt
33, Refleksoterapia (igtoterapia) wiezadet miesni 50 2t

- tylko po Terapii Manualnej w obecnosci lekarza

IV | Badania lekarskie i konsultacje specjalistyczne

34 Dodatkowe badanie lekarskie dla Goscia na pobycie powyzej 3 dni
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Cennik zabiegéw na rok 2012

(ptatne kazdorazowo) 20z
p - : — . : — I |Kinezyterapia - gimnastyka lecznicza Cena
35. (B;:gta:éel(l:::frg: :vlfofosu ambulatoryjnych oraz na pobycie ponizej 3 dni 502 ) Terapia manualna - (do 30 min) o
* | Diagnostyka biomechaniczna i leczenie wysokospecjalistyczne z
Konsultacja specjalistyczna (diabetologiczna, neurologiczna, reumatologiczna) ! _ ) R
36. dla Gosci na pobycie powyze] 3 dni 50 zt Terapia metoquNF torowanie nerwowo-migsniowe:
- do 30 minut 60 zt
37 Konsultacja specjalistyczna (diabetologiczna, neurologiczna, reumatologiczna) 100zt 2. |- pakiet 10 zabiegéw (do 30min.) 500 zt
" | dla Go$ci ambulatoryjnych oraz na pobycie ponizej 3 dni - do 50 min. 90 zt
- paki iegd in. t
Konsultacja specjalistyczna dla Gosci ambulatoryjnych oraz na pobycie pakiet 10 zabiegow (do 50 min. 8002
38. P ' . . 100 zt P ’ -
(chirurgiczna, laryngologiczna, ortopedyczna, urologiczna, dietetyczna) 3 Cwiczenia bierne i czynno-bierne prowadzone przez terapeute (30 min.) 60 zt
* |- pakiet 10 zabiegow 500 zt
cennik Odnowy biologicznej na rok 201 2 4. | Cwiczenia czynne dobrane indywidualnie - 2-3 pacjentéw (30min.) 25zt
Zabiegi nie wymagajace wizyty u lekarza 5. | Cwiczenia grupowe w basenie SPA - min. 5 pacjentéw (30 min.) 2024
1. | Fototerapia antystresowa (do 30 min.) 10zt 6. | Cwiczenia indywidualne w wodzie (30 min.) 70z
2. |Masaz podwodny z koloroterapia Caracalla (do 20 min.) 40 zt 7. _| Cwiczenia na przyrzadach - do 15 pacjentéw (do 60 min.) 10zt
3. |Masaz reczny leczniczy (do 15 min.) 30zt 8. | Cwiczenia na przyrzadach - do 15 pacjentéw (do 30 min.) 6zt
4. |Masaz reczny leczniczy (do 30 min.) 60zt 9. | Cwiczenia zespolowe - min. 5 pacjentéw (do 30 min.) 10zt
5, | Masaz reczny leczniczy (do 50 min.) 100 zt 10. | Autoterapia indywidualna - 1 pacjent (do 30 min.) 40zt
6. | Masaz refleksoryczny stop (do 15 min.) 38zt 11. | Autoterapia grupowa - min. 5 pacjentéw (do 60 min.) 25zt
7. | Masaz wodny na sucho Hydro Jet (do 15 min.) 182t 12, | Kinesiotaping - 1 staw (do 30 min.) 60zt
- - - — - - kazdy kolejny staw 20 zt
8. | Nordic Walking - min. 5 pacjentéw (do 45 min.) 15z
— - — - 13 Kinesiotaping w trakcie terapii manualnej - 1 staw 30 zt
9. | Sitownia - min. 5 pacjentéw (do 60 min.) 10 zt * | - kazdy kolejny staw 20 4
10. | Aerobic - min. 5 pacjentow 10z 14 Nordic Walking - min. 5 pacjentéw (do 45 min.) 15zt
11. |Kapiel peretkowa (do 15 min.) 18 zt * | Instruktaz Nordic Walking (do 15 min.) 15zt
12. | Masaz wibracyjny na macie z podczerwienia (do 15 min.) 1224 Il | Balneoterapia - zabiegi z wykorzystaniem naturalnych surowcéw leczniczych
13. | Masaz wodny ptaszczowy (do 10 min.) 12z 15. | Cwiczenia w basenie solankowym - min. 5 pacjentow(do 30 min.) 20 zt
14. | Aqua aerobic - min. 5 pacjentow (30 min.) 252 16, | Balneofototerapia catkowita + kapiel solankowa + UVB 311 + kapiel olejowa 60zt
* | (po konsultacji dermatologa)
Klinika Uzdrowiskowa ,,Pod Tezniami” im. Jana Pawta I, 17. | Balneofototerapia czesciowa (po konsultacji dermatologa) 20z
Spétdzielnia Ustug Medycznych, ul. Warzelniana 7, 87- 720 Ciechocinek 18. | Kapiel solankowa (do 15 min.) 22 7t
Dziat Planowania Zabiegéw: +48 54 416 70 14 19. | Kapiel solankowa z hydromasazem (do 15 min.) 32zt
S _D):‘zurka Pcl‘elsgnlalfels +48 54 4h16 Zg gi TG 20. | Kapiel solankowa z peretka (do 15 min.) 28zt
ejestracja do poradni specjalistycznych:
: ! P I specjalistycznych: + 21. | Kapiel kwasoweglowa (do 15 min.) 18 zt
rezerwacja@podtezniami.pl; www.podtezniami.pl 22. |Kapiel kwasoweglowa sucha (do 15 min.) 18zt




Il | Balneoterapia - zabiegi z wykorzystaniem naturalnych surowcéw leczniczych | Cena Leczenie polem magnetycznym Cena
2, Ok’@dy borowinowe — 1 punkt (do 20 min.) 16 zt 63. | Magnetoterapia (do 20 min.) 16 zt
- kazdy nastepny punkt 10z 64. | Magnetoterapia z laserem (do 20 min.) 20zt
24. | Inhalacja solankowa (do 10 min.) 12zt 85. | Viofor (do 12 min.) 10z
25. | Inhalacja z lekiem (do 10 min.) 14zt Swiattolecznictwo
Il |Hydroterapia - leczenie woda 66. |Bioptron (do 10 min.) 8zt
26. | Bicze szkockie (do 10 min.) 16 zt 67. |Sollux (do 15 min.) 10 zt
27. | Masaz wodny ptaszczowy (do 10 min.) 10 zt 68. |Laser skaner (do 10 min.) 1524
28. | Kapiel peretkowa (do 15 min.) 184 69. |Laser punktowy (od 3 do 10 min.) 18zt
29. | Kapiel peretkowa z hydromasazem (do 15 min.) 25zt 70. | Laser prysznicowy (od 3 do 10 min.) 182t
30. | Masaz podwodny z koloroterapia Caracalla (20 min.) 40 zt 71. | Laser M6 (do 10 min.) 22 74
31. | Kapiel strumieniowa zmiennocieplna korczyn gémych i dolnych (do 15 min.) 19zt 72. |Laser HILT (do 20 min.) 60zt
32. | Kapiel strumieniowa zmiennocieplna korczyn gémych lub dolnych (do 15 min.) 10zt 73. | Fototerapia antystresowa (do 30 min.) 10z
33. | Masaz wirowy konczyn gémych lub dolnych (do 15 min.) 10zt Ultradzwieki
34. | Masaz podwodny automatyczny z peretkg (do 15 min.) 26zt 74, | Ultradzwigki - 1 punkt (4 min.) 152t
35. | Masaz podwodny automatyczny z aromaterapig (do 15 min) 30zt 75. | Fonoforeza (ultradzwigki z lekiem) 1 punkt (4 min.) 182t
36. | Masaz podwodny rgczny (do 15 min.) 82 76 ESWT - terapia zogniskowang falg uderzeniowa (1 punkt) 1002
37. | Kapiel - 4-komorowa (do 10 min.) 15zt " |- zabieg raz w tygodniu; leczenie schorzen ortopedycznych (do 30 min.)
IV |Masaze 7. TIPST - tlerapia falg udgrzenioyvq _purjk?éyv wy;walania r_eakcji 502t
38. | Aquavibron (10 min) 22 2t - leczenie syndromu bélu powigzi migsniowej (do 30 min.)
39, | Masaz wodny na sucho HydroJet (do 15 min.) 152t VI | Termoterapia
40. | Masaz wibracyjny na macie z podczerwienia (do 15 min.) 10z 78. Krio!erapia miejscowa (1 punkt qo 3 min.) z gimnastyka (do 20 min.) 14zt
- kazdy nastepny punkt (do 3 min.) 81zt
Masaz leczniczy reczny : . : - o ) )
15 it 04 79. |Krioterapia ogdlnoustrojowa (do 3 min.) (1 - 4 pacjentéw) z gimnastyka (do 20 min.) | 20 zt
42. |30 minut 60 2t Lot apis
- 80. | Tlenoterapia (do 30 min.) 14zt
43. |50 minut 100 zt
44. | Masaz refleksoryczny stop (do 15 min.) 38zt H z
45. | Drenaz limfatyczny reczny metoda Voddera (do15 min.) 35zt Cennlk badan na r0k 201 2
46. | Drenaz limfatyczny reczny metodg Voddera z kompresoterapia (do 45 min.) 80 zt | | Laboratorium Badawczo Rozwojowe Uktadu Ruchu Cena
Masaz pneumatyczny BOA 1. | Trojptaszczyznowa analiza ruchu (do 30 min.) 40 zt
47. | Limfatyczny jednej koriczyny (do 40 min.) 152 2. | Trojplaszezyznowa analiza ruchu z EMG (do 45 min.) + dodatkowo pfatne elektrody | 40 zt
48. | Profilaktyczny w niewydolno$ci zylnej (do 40 min.) 30z 3. |Ocena réwnowagi (do 15 min.) 30zt
Masaz pneumatyczny Slide Styler 4. | Cwiczenia rownowagi na platformie (do 15 min.) 15zt
49, | Slide Styler catkowity modelujacy sylwetke - korczyny dolne + biodra (do 30 min.) 30 zt 5. | Badanie obcigzenia statycznego i dynamicznego (do 30 min.) 30zt
50. | Slide Styler czg$ciowy: konczyny dolne lub brzuch (do 20 min.) 252 6. |Badanie ruchow prostych kregostupa (do 30 min.) 30zt
Tri Active 7. |Badanie postawy (do 15 min.) 152zt
51. [ Tri Active na ciato (do 40 min.) 90 zt 8. |Badanie stop (do 15 min.) 15z
52. | Tri Active na twarz/ramiona (do 30 min.) 60 zt Il | Centrum Rehabilitacji Kardiologicznej
V' | Fizykoterapia 9. |Konsultacja kardiologiczna 100 zt
Elektroterapia 10. | EKG z opisem 30zt
§3. | Galwanizacja (do 15 min.) 10 zt 11. | EKG wysitkowe 100 zt
54. | Jonoforeza (lek w cenie zabiegu do 15 min.) 14zt 12. | Echo serca z konsultacja kardiologiczng 120 zt
55. | Diadynamik (do 12 min.) 10 zt 13. |Holter EKG 110 zt
56. | Prady Traberta (do 15 min.) 12zt 14. | Holter ci$nieniowy 80 zt
57. | Prady TENS (do 15 min.) 12z 15. | Trening kardiologiczny na cykloergometrze 30zt
58. | Prady Kotza (do 15 min.) 12zt Il | Badania diagnostyczne
59. |Prady interferencyjne (do 15 min.) 10zt 16. | Badanie stuchu (do 20 min.) 30zt
60. | Elektrostymulacja (do 10 min.) 12zt 17. | Badanie spirometryczne 20 zt
61. | Terapia skojarzona; elektroterapia z podcisnieniem (do 15 min.) 15zt 18. | Badanie bezdechow sennych 150 zt
62. | Wadit (terapia wysokotonowa) ( do 40 min) 35zt 19. | Usuwanie szwow (do 3 szwow) 30zt




