
  
 

Прейскурант процедур на 2010 год
   

PLN 
I.  КИНЕЗИТЕРАПИЯ – лечебная 

гимнастика 
 

1. Мануальная терапия - неинвазивное 
восстановление естественной 
подвижности суставов, позвонков 
и мышц (до 30 мин.) 

100 

2. Пассивные и активно-пассивные 
упражнения с терапевтом (30 мин.) 

45 

3. Активные упражнения подобранные 
индивидуально (30 мин.) 

25 

4. Групповые упражнения в воде (30 мин.) 25 
5. Индивидуальные упражнения в воде 

(30 мин.) 
50 

6. Упражнения на тренажерах (до 60 мин.)  12 
7. Упражнения на равновесие 

на платформе (30 мин.) 
30 

8. Дыхательные упражнения (до 30 мин.)  10 
9. Групповые упражнения (до 30 мин.) 10 
10. Индивидуальное самолечение (30 мин.) 40 
11. Коллективное самолечение (60 мин.) 30 
12. Kinesio Taping с элементами гимнастики 

(до 30 мин.) 
45 

II.  БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ - процедуры 
с использованием естественных 
лечебных средств 

 

13. Упражнения в соляном бассейне 
(до 30 мин.) 

25 

14. Соляная ванна (до 15 мин.) 20 
15. Соляная ванна с гидромассажем 

(до 15 мин.) 
32 

16. Соляная ванна воздушно-пузырьковая 
(до 15 мин.) 

28 

17. Углекислая ванна (до 15 мин.) 18 
18. Сухая углекислая ванна (до 15 мин.) 18 
19. Грязевые обертывания - 1 точка (до 20 

мин.)  
16 

20. - каждая следующая точка 10 
21. Соляная ингаляция (до 10 мин.) 10 
22. Ингаляция с лекарственным препаратом 

(до 10 мин.) 
12 

III. ГИДРОТЕРАПИЯ – лечение водой  

23. Душ Шарко (до 10 мин.) 16 
24. Циркулярный душ (до 10 мин.) 16 
25. Жемчужная ванна (до 15 мин.) 18 
26. Жемчужная ванна с гидромассажем 25 

(до 15 мин.) 
27. Гидромассаж с цветотерапией Каракалла 

(20 мин.) 
40 

28. Струйный контрастный душ верхних 
и нижних конечностей (до 15 мин.)  

19 

29. Струйный контрастный душ верхних 
или нижних конечностей (до 15 мин.) 

10 

30. Вихревой массаж верхних или нижних 
конечностей (до 15 мин.) 

10 

31. Автоматический гидромассаж + 
жемчужная ванна по желанию (до 15 
мин.)  

26 

32. Автоматический гидромассаж 
с ароматерапией (до 15 мин.) 

30 

33. Ручной гидромассаж (до 15 мин.) 36 
IV. МАССАЖИ:  
34. Аквавиброн (10 мин.) 18 

Лечебный мануальный массаж:  
35. - 15 мин. 30 
36. - 30 мин. 60 
37. - 50 мин. 100 
38. Рефлекторный массаж ступней (15 мин.)         38 
39. Мануальный лимфодренаж по методу 

Воддера (15 мин.)                                                                 
35 

40. Мануальный лимфодренаж по методу 
Воддера с компрессотерапией (до 45 
мин.) 

80 

Пневматический массаж БОА  
41. лимфатический – частичный (до 40 мин.) 18 
42. профилактический массаж при  венозной 

недостаточности (до 40 мин.) 
36 

Пневматический массаж Slide Styler  
43. лимфатический – частичный (до 30 мин.) 18 
44. комплексный моделирующий фигуру (30 

мин.) 
45 

45. частичный – нижние конечности 
или живот (20 мин.) 

36 

Tri Active   
46. Tri Active – тело (до 40 мин.) 120 
47. Tri Active – лицо/плечи (до 30 мин.) 80 
V. ФИЗИОТЕРАПИЯ:  
 Электротерапия:  
48. Гальванизация (до 10 мин.) 10 
49. Ионофорез (препарат включен 

в стоимость процедуры) (10 мин.) 
14 

50. Диадинамик (до 10 мин.) 10 



51. Токи Траберта (до 10 мин.) 12 
52. Токи TENS (до 10 мин.) 12 
53. Токи Котца (до 10 мин.) 12 
54. Интерференционные токи (до 10 мин.) 10 
55. Электростимуляция (до 10 мин.) 12 
56. Комбинированная терапия; 

электротерапия с вакуумом (до 10 мин.) 
15 

57. Комбинированная терапия; 
электротерапия с ультразвуком (до 10 
мин.) 

20 

58. Высокочастотная терапия (WaDiT) (до 
40 мин.) 

30 

59. 4-камерная ванна (до 10 мин.) 15 
 Лечение магнитным полем:  

60. Магнитотерапия (до 20 мин.) 16 
61. Магнитотерапия с лазером (до 20 мин.) 20 
62. Виофор-терапия (15 мин.) 10 
 Светолечение:  

63. Биоптрон (до 10 мин.) 8 

64. Кварцевая лампа (2-10 мин.) 8 
65. Соллюкс (10 мин.) 10 
66. Лазер (10 мин.) 15 
67. Лазер точечный (от 3 до 10 мин.) 18 
68. Лазерный душ (от 3 до 10 мин.) 18 
69. Лазер HILT (до 20 мин.) 70 
70. Антистрессовая фототерапия (до 30 

мин.) 
10 

71. Ультразвуки –1 точка (от 3 до 10 мин.) 18 
72. Экстракорпоральная ударно-волновая 

терапия (ESWT) (1 точка) – при лечении 
ортопедических заболеваний, 1 раз 
в неделю до 30 мин. 

150 

VI. ТЕРМОТЕРАПИЯ :  
73. Местная криотерапия (1 точка до 3 мин.) 

с гимнастикой (до 20 мин.) 
16 

74. - каждая следующая точка (до 3 мин.)  10 
75. Общая криотерапия (до 3 мин.) 

с гимнастикой (до 20 мин.) 
30 

76. Кислородотерапия (до 30 мин.) 14 
 

Примечания к прейскуранту: 

1. Процедуры проводятся от понедельника до субботы с 7:00 до 19:00 за исключением дня приезда и дня отъезда, 

а также 25 декабря, католической Пасхи, Нового года и 1 ноября. 

2. Обязательно взять с собой медицинскую документацию (результаты лабораторных анализов, рентген, ЭКГ, УЗИ и 

т. д.), а также спортивную одежду и обувь. В случае недостатка анализов необходимых к определению способа 

реабилитации врач поручит их провести за отдельную плату. 

3. Прописанные процедуры оплачиваются в Кассе или Службе Приема Клиники не позднее третьего дня с 

момента приезда. Амбулаторные больные обязаны внести плату за прописанные процедуры до их 

выполнения. 

Особо рекомендуем: 

1. „Комплекс Wellness & SPA”. 
Предложения „Комплекса Wellness & SPA”: 

a. закрытый и открытый (работающий круглый год) бассейны с многими аттракционами, как: массаж шеи, 
ступней, боковой гидромассаж, аэромассажные лежаки и плато, гейзеры, водопад, противоток, 

b. детский бассейн, 
c. сухая сауна, лохань с холодной водой, бондарное ведро с холодной водой, инфракрасная кабина, солярий 

Солнечная Лужайка, парная баня, фито-баня, Душ Впечатлений, бассейн Кнейппа, бассейн для массажа 
ступней 

или 
d. 45-минутный сеанс в соляном гроте 

или 
2. Предложения соляного бассейна с аттракционами: (аэромассажные лежаки, гейзеры, массаж ступней, 

противоток) до 45 минут в день.    
Цены предложений „Комплекса Wellness & SPA” и соляного бассейна, а также сеанса в соляном гроте 
указываются в отдельном прейскуранте. 

Клиника оставляет за собой право изменения цены и/или ассортимента услуг. 
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